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Informe

Datos de la muestra nacional

95% Muestra
Confianza 5.718 990

nifas y ninos  padresy Género

2.5% 616 fMER €S 5% 47% 2%

Error muestral profesores Mujeres  Hombres Prefiere no responder

Edades Instituciones educativas Alcance Geografico en Colombia
9 a16 arios 87 urbanas 19 Departamentos 41 Ciudades

Encuestados region suroccidente

939 158 68 16 Instituciones

nifias y padres y profesores educativas
NIROS madres

resultados

Usos de medios de comunicacion Redes sociales y Redes mas usadas por niias,
de forma recreativa medios de comunicacion ninos y adolescentes

% de ninas, nifos y adolescentes que Perfil propio en

usa los medios de comunicacion redes sociales: @ d
Ccomo una herramienta recreativa

entre 2 y 4 horas al dia:
entre 9 y 12 afos

o f

Actividades de aprendizaje

Actividades de
participacion comunitaria

Actividades creativas

Actividades relacionadas
con salud fisica y emocional

Actividades de socializacion

Riesgos
Uso excesivo

% de ninas, nihos y % de ninas, nihos y adolescentes que % de ninas, nihos y
adolescentes que han han descuidado a su familia o tenido adolescentes que han
intentado navegar conflictos con familiares y amigos bajado sus calificaciones
menos tiempo sin éxito por el tiempo que pasan en internet por estar en internet

30% 40% 15%

Contenido potencialmente peligroso Situaciones que generan

o . molestia, incomodidad
% de ninas, nifos y adolescentes que ha visualizado o temor

contenido potencialmente peligroso en internet Q
Q % de ninas, nihos y

o) o o adolescentes expuestos porlo

20 /o 22 /o 3 5 /o Mmenos una vez a una situacion
que le generé incomodidad,

Ha visto formas ‘ Ha visto maneras de ‘ Imégenes violentas con molestia o miedo mientras

de hacerse dafno. estar muy delgado personas o animales estaba en linea

Ciberbullying 46%

% de ninas, nihos y adolescentes que
han sido victima de ciberbullying

20% 5%

% de ninas, niNos y % de ninas, niNos y
adolescentes que han sido adolescentes que han sido
victima de Ciberbullying al victima de Ciberbullying al
Menos una o dos veces en Menos una vez al mes en
el ditimo afno ultimo ano

— —— N~

En esta seccién se presentan los datos nacionales asociados a Mediaciéon y Salud mental para
DATOS NACIONALES mantener representatividad en los resultados. Estos datos reflejan el comportamiento regional.

Mediacion Q

BlUsqueda de mediacion (Ayuda solicitada por el nifio)

29%
65% 18% 22% 3%

Padres o Hermanos ‘ Profesores
cuidadores

Mediacion Técnica segin Mediacion Restrictiva segiin

las nifias, ninos y adolescentes las nifas, ninos y adolescentes

Herramientas para controlar tiempos y contenidos Reglas y estrategias para limitar tiempo y actividades

65% 42%

19% 58%

Mediacion Activa segln las ninas, niflos y adolescentes
Orientacion y acompanamiento en linea

25%
59%

Mediacion segin padres, madres o cuidadores

Activa Restrictiva Técnica

79% 46% 60%

Mediacion segin docentes

Activa Restrictiva Técnica

75% 68% 50%

SaIUd % de ninas, nifhos y % de ninas, nifhos y % de nifas, ninos y
mental adolescentes que sintio adolescentes que ha adolescentes que la mayor
depresion al menos una tenido problemas de parte del tiempo sienten
vez en la semana concentracion desesperanza sobre el futuro
3

Principales conclusiones / correlaciones

C D 14

1\ A mayor conocimiento sobre Los nifas, nifos y Las nifas y ninos colombianos
opciones de seguridad. 1\ adolescentes agresores en Ingresan a redes sociales a temprana
linea presentan mayores edad (menores de 13) a pesar de las

Menor riesgo de exposicion a o P L
\], & X indicadores de depresion. restricciones de las plataformas.

Imagenes sexuales.

A0

1\ A mayor brecha digital 1\ A mayor mediacion de madres,

en docentes. padres, cuidadores y/o docentes.

Mayor es el riesgo de Menor riesgo en el uso
dafnos en linea. de internet.
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